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 سعوΩيΔالΔϜϠϤϤ العήبيΔ ال
 ίϭاΓέ التعϠيم

 
 

 

 

 
 ήيήتق 

 كϡΔ الحήالتήبيΔ الΪΒنيϭ ΔعϠو قسملϠنشή العϤϠي لطاΏ  اأϝϭ العϤϠيϠϤتقϰ ال
 

 ΍ήف΍شϭتحت  ،الحϤيϰπبن محΪϤ سعΓΩΎ عϤيΪ الϠϜيΔ الΪكتوέ/ خΎلΪ  بήعΎيΔ كήيΔϤ من

 /έكتوΪئيس القسم الέ ΓΩΎيسعψالع ΪΒي معΒالعتي Ωبن سعو ،΍ ΔبيήΘل΍ قسم ϡΎق ΔنيΪΒلϭ ϡϮϠع

΍فق بعΎء ΍ل΍ ϡϮϤأΫϭέلك ي΍ ،ϮلϘسملϨϠش΍ ήلعϤϠي لطا΍ Ώأ΍ ϝϭلعϤϠي ήكΔ بع΍ ΪϘل΍ ϰϘΘϠϤلح

ϝϭΪ مϮϤΠعΕΎ عϤϠيΔ من ρا΍ ΏلϘسم، كΎϤ هϮ مϮضح بΎلΠشϙέΎ فيه  هـ،˻˽˽˺/  ˼/  ˾˻

 .΍لήϤفق

ΎϨ ن أبΎϨئم΍لΪϘϤمΔ قي΍ Ε΍ΩΎلϠϜيΔ لاρاω ع΍ ϰϠل΍ ΕΎϘμϠϤلعϤϠيΔ حϭ έϮπتشήف ΍لϰϘΘϠϤ ب

ً لήشΠيعϬم ع΍ ϰϠاسέ΍ήϤΘ في ΍لΒحث ΍لعϤϠي، كΓ΍ϮϨ لΎΒحثين ϮϤρحين ϭف΍Ϙلطاϭ Ώت Ύ Δي΅

 ΔيΩϮلسع΍ Δبيήلع΍ ΔϜϠϤϤل΍˻˹˼˹ ليΎلغ΍ مϬϨρϭ ϥ΄فع شήيب.هـ، لΒلح΍ϭ 

 -: تيكΎا ϭتم تϘييم أبح΍ ΙΎلϘΘϠϤي من ΍ل΍ ΔϨΠϠلعϤϠيΔ بΎلϘسم ΍ϭلϤشΔϠϜ من مϠΠس ΍لϘسم
 

 

 
 

 

 

 

 

ΪΒع /Ω يψي مالعΒالعتي Ωبن سعو (  Ύئيسέ) 

 (مقέήا  ) Ω/ حΓΩΎϤ عΪΒالعزيز حΒيب   

      ήنص ΪϤمح ϰمصطف /Ω ) واπع( 

 ΏΎالوهΪΒع ΪϤمح ϱΪجϭ /Ω ) واπع( 

            Ύخέ حسن ΪϤأح /Ω ) واπع( 

 

Δبيήالت ΔيϠك 
Δكήالح ϡوϠعϭ ΔنيΪΒال Δبيήقسم الت 



 

˻ 
 

Ύء ن أعπحيث تϤت مΎϨقش΍ ΔلϮϤΠϤع΍ ΕΎلΒحثيΔ لϠطاΏ في ΍لμϠϤق ΍لعϤϠي ΍لϡΪϘϤ مϬϨم، م

Ϡل΍ ً ΎϘفϭ ΓΰيϤΘϤل΍ ϰلϭأ΍ Ιلثا΍ ΰك΍ήϤل΍ ΪيΪتحϭ ييمϘΘل΍ تمϭ ΔيϤϠلع΍ ΔϨΠاΎϤΘييسϘت Γέ ΔيϤϠم ع

ϤعϠل Ύهέ΍ήق·ϭ ،سمϘل΍ سϠΠمن م ΎهΩΎϤΘع΍ تمϭ سمϘلΎب ΔيϤϠلع΍ ΔϨΠϠل΍ من ΓΪمعΎϬي ل بϘيم في ت

 .Ώلطا΍ من ΔمΪϘϤل΍ ΔيϤϠلع΍ ΕΎϘμϠϤل΍ 

 ϙέΎش ΎϤبيكήΘل΍ سمϘيس بέΪΘل΍ ΔΌء هيΎπيع أعϤجΔكήلح΍ ϡϮϠعϭ ΔنيΪΒل΍ Δ لبΎπح έϮ

 كΎاتي:

 /έكتوΪال ϱέاΪمتولي بن ΩوϤمح(يϤيΩΎف أكήمش) 

 /έكتوΪالعزيال ΪΒني عΎلح  زهΎص(يϤيΩΎف أكήمش) 

 /έكتوΪحسالϤال ΪΒيه عΒن ΩΎϬنج (يϤيΩΎف أكήمش) 

 /έكتوΪالΓΩέϭ اهيم أبوήب· ΪلΎخ (يϤيΩΎف أكήمش) 

 /έكتوΪال ϱϭΎالحن ΪϤمح ϱΩΎش(يΩΎف أكήيمشϤ) 

 /έكتوΪال ΏΎخط έأنو ϡΎعص(يϤيΩΎف أكήمش) 

 /έكتوΪال ϱΩΎاهيم النήب· ΩΎϤع(يϤيΩΎف أكήمش) 

 /έكتوΪال ϥΎيήالع ΎيήكΫ ϝبا(يϤيΩΎف أكήمش) 
 ΔكέΎمش ϰل· ΔفΎإضΎب΍ ΔبيήΘل΍ نين مع قسمϭΎعΘϤل΍ يسέΪΘل΍ ΔΌء هيΎπيع أعϤجΔنيΪΒل  ϡϮϠعϭ

 ΍لحήكΔ كΎاتي:

 /έكتوΪحسن ال ΪϤمح ήنص(ΎلقسممتعΎب ϥϭ) 

 /έكتوΪال ϥΎيήالع ΎيήكΫ ϝبا(لقسمΎب ϥϭΎمتع) 

ΫΎمي  /ااستίΎيب العπلح هΎص(لقسمΎب ϥϭΎمتع) 

ΫΎااست/  ΪϤأحήويطΨال ϥΎϤيϠس (لقسمΎب ϥϭΎمتع) 
 ΎϨئΎϨأب ً Ύئع΍έ έϮπلح΍ ϥΎك ΎϤكΏلطا΍  بمن ΕΎيϮΘسϤل΍ ΔفΎسم، كϘلΎيقΒمع تط  ΔفΎك

ϭήمن في ΔيΎقϮϠل Δيέϭήπل΍ Ε΍ί΍ήΘاح΍ ΪΠΘسϤل΍ ΎنϭέϮك αCOVID - 19 
 ΰيϤتϭ ϰϘΘϠϤل΍ يϤϠلع΍ ϝϭأ΍ Ώي لطاϤϠلع΍ ήشϨϠسملϘل΍ علΎفΘل΍ϭ ΔبيΎΠإيΎيع  بϤمن ج

ϤيΔ ، كΎϤ اق΍ ϰل΍ ϰϘΘϠϤسΘحس΍ ϥΎلحέϮπ أه΍لϮϤΠϤع΍ ΕΎلΒحثيΔ لϠطا΍ΏلحέϮπ مع 
لح΍ϭ΍ έϮπلΘي أفΕΩΎ ب΍  ،ΎϬلعϤϠيΕ Δبحث في΍ ΎϬلطاϭ ΏقΪم΍ ΍Ϯل΍ΎϘμϠϤلϮϤضϮع΍ ΕΎلΘي 

ήيΒك ΔجέΪبϩ. 



 

˼ 
 

 لطاب القʴم( )الʸلتقى العلʸي اأول للʹʵر العلʸيمʸʱوعات اأبʲاث العلʸية 
ΔوعϤلب مجΎحث اسم الطΒال ωف موضوήشϤال ΫΎاأست 

˺ 

1- Ϥحήل΍ ΪΒسق(   نعϨم( ήΒΠل΍ 
 ΍لسϮيحل  عΪΒ ه -2
 يΎس΍ ήلحسيΎني  -3
 ΍لغطيϤل  عΪΒ ه -4
 έي΍ νΎلΎμلحي -5
 ΍لϮلي΍ ΪلϤμعΎني -6

 Ω/ خΎل΍ ΪبΓΩέϭ Ϯ قواϡانحήافΕΎ ال

˻ 

 ع΍ΪΒاله ΍لسحيΎΒني )مϨسق(   -1
 خΎل΍ Ϊلحήبي  -2
3-  άشيήل΍ كيήت 
4- ϥΎلطس΍ ήمΎث 
5- ΪيϬلف΍ ΰيΰلع΍ΪΒع 

 Ω/ ع΍ ΩΎϤلϱΩΎϨ نشρΎ التϭήيحي

˼ 

 مح΍ ΪϤلعϤيم )مϨسق( -1
2- Ϥحήل΍ ΪΒنع ϰليحي΍ 
 ΍ليحيϰ عΪΒ ه -3
 خΎل΍ ΪلحسϨي -4
5- ϥ΍ίϮل΍ ήϤع 
 عΪΒه ΍لϤطϠق -6

ΔقΎيϠالϭ Δالصح ϱέ΍ΪϨب ΩϮϤمح /Ω 

˽ 

 ع΍ ΪΒلعΰي΍ ΰلϤحيسن)مϨسق(   -1
 ع΍ ήϤلحήبي -2
 ع΍ ϡ΍ΰلحήبي  -3
4- ϱήهΎψل΍ مشعل 
 مح΍ ΪϤلحήبي -5

 Ω/ هΎني ع΍ΪΒلعΰيΰ مΆشή كتΔϠ الجسم

˾ 

1- ϠϤل΍ ΪΒكع ( خيلΪل΍  )سقϨم 
 م΍ ϥίΎلحήبي  -2
 يϮسف ΍لاحم  -3
4-  ΪيϤحيϤل΍ Ϊيΰي 
5- ϱήϘμل΍ ΪϤح 
6- ϱϮلسع΍ αέΎف 

ΔئعΎاعب الشϤال ΕΎبΎص· ήكΫ ϝبا /ΩΎي 

˿ 

1-  ΪيϬف( ΪيϬلف΍  )سقϨم 
 ΍لشΎيع  عΪΒ ه -2
3-  ϱΪشيήل΍ Ϊش΍έ 
 محΪϤ ف΍ ΪϬلحήبي  -4
5- ϱήطيϤل΍ ΪϤمح ΪϤح 
 مΎلك ΍لسحيΎΒني -6

 Ω/ جΩΎϬ ع΍ΪΒلϤحسن ااعاϡ الήيΎضي

̀ 

1-  ΔمΎأسΪعيϘل΍   )سقϨم( 
 ΍لήشيΪ عΪΒ ه -2
 مشعل ΍لϭίήϤقي  -3
 ΍لΠϨيΎΒنيأيϤن  -4
 ΍لشΎيع عΪΒ ه -5
 ح΍ ΪϤلعπيΒي -6

 Ω/ عϡΎμ أنΔ έϮاإسعΎفΕΎ اأϭلي

́ 

1-  ΪلΎخ( يسΪيήϜل΍  )سقϨم 
 ع΍ ΪΒلعΰي΍ ΰلΒيΎπني  -2
 ΍ب΍ήهيم ΍لΪي΍Ϯني -3
 ΍έك΍ ϥΎلϬμيل  -4
5-  ΪهيϮل΍ ΪϤمح 
6- Ϊهيήلس΍ طيفϠل΍ ΪΒع 

Δائيάالغ ΕاϤϜϤال ΩΎش /Ωϱ ϱϭΎϨلح΍ 

 
 
 



 

˽ 
 

 استΓέΎϤ تقييم الϠϤصق العϤϠي 

 (لطاΏ قسم التήبيΔ الΪΒنيϭ ΔعϠوϡ الحήكΔاأϝϭ )مϠتقي النشή العϤϠي 
 جوانب التقييم

ΔيϠϜالجوانب الش 

ΪعΒال ΔجέΪال 
˾ ˽ ˼ ˻ ˺ 

      ϭضΡϮ ع΍ ϥ΍ϮϨلμϠϤق  .1
      كΎΘبΔ أسΎϤء جϤيع ΍لϤشήΘكين  .2
3. ϝΎϜأش΍ϭ έϮμل΍ϭ ΏϮΘϜϤل΍ صϨل΍ بين Ύسق مΎϨΘل΍      
4. ήΘسϮΒل΍ ΕΎعϮضϮبين م Ύسيق مϨΘل΍ϭ يمϤμΘل΍      
5.  ωϮضϮϤل΍ ΔليϮϤش      

ΕΎجέΪال ωوϤمج  
 انب الفنيϭ ΔالعϤϠيΔالجو

1. ήΘسϮΒل΍ ωϮضϮمϭ ΓήϜف      
2. ΔيϤϠلع΍ ΔفήعϤل΍ ء΍ήم في ·ثϬيس ωϮضϮϤل΍      
3. Δضح΍ϭ ήΘسϮΒل΍ ف΍Ϊأه      
      قΎبϠي΍ ΔلϮϤضωϮ لΘϠطΒيق في ΍ل΍Ϯقع .4
5. ΕΎمϮسήل΍ϭ ϝΎϜأش΍ ΡϮضϭ      
6. ωϮضϮϤلΎب ΔطΒتήم ΕΎمϮسήل΍ϭ ϝΎϜأش΍      
7. ωϮضϮϤب ΔطΒتήم ΔمΪΨΘسϤل΍ جع΍ήϤل΍ ήΘسϮΒل΍      
8. ΓήϜلف΍ ΡϮضϭϭ νήلع΍ ΔϘيήρ      
9. Ε΍έΎفسΘاس΍ ϰϠع ΔبΎإج΍      

ΕΎجέΪال ωوϤمج  

:ΔيϠϜال ΔجέΪال 

 تήتيب التϤيز:

 
 لجنΔ التحϜيم

 التوقيع ااسم                  
  )έئيسΩ ) Ύ/ عΪΒالعψيم بن سعوΩ العتيΒي 

      ήنص ΪϤمح ϰمصطف /Ω ) واπع(  
ΪϤمح ϱΪجϭ /Ω  ΏΎالوهΪΒوا ( عπع(  

  )عπوا ( Ω/ حΓΩΎϤ عΪΒالعزيز حΒيب   
            Ύخέ حسن ΪϤأح /Ω ) واπع(  

 
 
 



 

˾ 
 

ήبيΔ بϠϜي΍ ΔلΘ ، بΪعم ΍ل΍ ϱΩΎϨلطابي΍لϘسملϨϠش΍ ήلعϤϠي لطا΍ Ώأ΍ ϝϭلعϤϠي ΍لϭ  ϰϘΘϠϤحψي
΍ فس بينΎϨΘل΍ Ρϭέ ءΎيم، إضفμϘل΍ ΔمعΎΠل Ώلطا΍ ϥϭΆش ΓΩΎϤمع ع ϥϭΎعΘلΎبϭϤعلϮϤΠ ΕΎ
΍ ΔحثيΒل΍ ΕΎعϮϤΠϤل΍ يمήϜΘل ΰئ΍Ϯج Ϊصέ حيث تم ،Ώلطا΍ من ΔفϠΘΨϤل΍ ΔحثيΒل΍يϤΘϤمن ل Γΰ

 ΰيϤΘل΍ ωέΩ مϬحϨتم مϭ Ώلطا΍( تيبήΘل΍ حسب ϝϭأ΍ني  سΎلث΍س )لثΎلث΍  ً Ύπي΍ϭ  ح كلϨم
.ϯΩήف ΰيϤت ωέΩ ΓΰيϤΘϤل΍ ΕΎعϮϤΠϤل΍ خل΍Ω لبΎρ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إعداد
 التربية البدنية وعلوم الحركة  بقسماللجنة العلمية  
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ي صور
 ᣚ ى العلمي اأول لطاب القسمᣛالملت 

  



 

̀ 
 

  



 

́ 
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˺˹ 
 

 

 

 

 
 إعداد

 بقسم التربية البدنية وعلوم الحركةاللجنة العلمية  


