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 سعوキيるالるムヤヨヨ العゲبيる ال
 コヱاりケ التعヤيم

 
 

 

 

 
 ゲيゲتق 

 كュる الحゲالتゲبيる الギらنيヱ るعヤو قسملヤنشゲ العヨヤي لطاゆ  اأメヱ العヨヤيヤヨتقヴ ال
 

 やゲفやشヱتحت  ،الحヨيヴツبن محギヨ سعりキゅ عヨيギ الヤムيる الギكتوケ/ خゅلギ  بゲعゅيる كゲيるヨ من

 /ケكتوギئيس القسم الケ りキゅيسعヌالع ギらي معらالعتي キبن سعو ،や るبيゲわلや قسم ュゅق るنيギらلヱ ュヲヤع

やفق بعゅء やلや ュヲヨأクヱケلك يや ،ヲلボسملレヤشや ゲلعヨヤي لطاや ゆأや メヱلعヨヤي ゲكる بعや ギボلや ヴボわヤヨلح

メヱギ مヲヨイعれゅ عヨヤيる من ヅاや ゆلボسم، كゅヨ هヲ مヲضح بゅلイشポケゅ فيه  هـ،≫√√≓/  ≪/  ∼≫

 .やلゲヨفق

ゅレ ن أبゅレئمやلギボヨمる قيや れやキゅلヤムيる لاヅاネ عや ヴヤلや れゅボダヤヨلعヨヤيる حヱ ケヲツتشゲف やلヴボわヤヨ ب

ً لゲشイيعヰم عや ヴヤاسケやゲヨわ في やلらحث やلعヨヤي، كりやヲレ لゅらحثين ヲヨヅحين ヱفやボلطاヱ ゆت ゅ るيぼ

 るيキヲلسعや るبيゲلعや るムヤヨヨلや≪≡≫≡ ليゅلغや مヰレヅヱ ラほفع شゲيب.هـ، لらلحやヱ 

 -: تيكゅا ヱتم تボييم أبحや ゐゅلボわヤヨي من やلや るレイヤلعヨヤيる بゅلボسم やヱلヨشるヤム من مヤイس やلボسم
 

 

 
 

 

 

 

 

ギらع /キ يヌي مالعらالعتي キبن سعو (  ゅئيسケ) 

 (مقケゲا  ) キ/ حりキゅヨ عギらالعزيز حらيب   

      ゲنص ギヨمح ヴمصطف /キ ) واツع( 

 ゆゅالوهギらع ギヨمح ヵギجヱ /キ ) واツع( 

            ゅخケ حسن ギヨأح /キ ) واツع( 

 

るبيゲالت るيヤك 
るكゲالح ュوヤعヱ るنيギらال るبيゲقسم الت 



 

≪ 
 

ゅء ن أعツحيث تヨت مゅレقشや るلヲヨイヨعや れゅلらحثيる لヤطاゆ في やلダヤヨق やلعヨヤي やلュギボヨ مヰレم، م

ヤلや ً ゅボفヱ りゴيヨわヨلや ヴلヱأや ゐلثاや ゴكやゲヨلや ギيギتحヱ ييمボわلや تمヱ るيヨヤلعや るレイاゅヨわييسボت りケ るيヨヤم ع

ヨعヤل ゅهケやゲقまヱ ،سمボلや سヤイمن م ゅهキゅヨわعや تمヱ سمボلゅب るيヨヤلعや るレイヤلや من りギمعゅヰي ل بボيم في ت

 .ゆلطاや من るمギボヨلや るيヨヤلعや れゅボダヤヨلや 

 ポケゅش ゅヨبيكゲわلや سمボيس بケギわلや るゃء هيゅツيع أعヨجるكゲلحや ュヲヤعヱ るنيギらلや る لبゅツح ケヲ

 كゅاتي:

 /ケكتوギال ヵケاギمتولي بن キوヨمح(يヨيキゅف أكゲمش) 

 /ケكتوギالعزيال ギらني عゅلح  زهゅص(يヨيキゅف أكゲمش) 

 /ケكتوギحسالヨال ギらيه عらن キゅヰنج (يヨيキゅف أكゲمش) 

 /ケكتوギالりキケヱ اهيم أبوゲبま ギلゅخ (يヨيキゅف أكゲمش) 

 /ケكتوギال ヵヱゅالحن ギヨمح ヵキゅش(يキゅف أكゲيمشヨ) 

 /ケكتوギال ゆゅخط ケأنو ュゅعص(يヨيキゅف أكゲمش) 

 /ケكتوギال ヵキゅاهيم النゲبま キゅヨع(يヨيキゅف أكゲمش) 

 /ケكتوギال ラゅيゲالع ゅيゲكク メبا(يヨيキゅف أكゲمش) 
 るكケゅمش ヴلま るفゅإضゅبや るبيゲわلや نين مع قسمヱゅعわヨلや يسケギわلや るゃء هيゅツيع أعヨجるنيギらل  ュヲヤعヱ

 やلحゲكる كゅاتي:

 /ケكتوギحسن ال ギヨمح ゲنص(ゅلقسممتعゅب ラヱ) 

 /ケكتوギال ラゅيゲالع ゅيゲكク メبا(لقسمゅب ラヱゅمتع) 

クゅمي  /ااستコゅيب العツلح هゅص(لقسمゅب ラヱゅمتع) 

クゅااست/  ギヨأحゲويطガال ラゅヨيヤس (لقسمゅب ラヱゅمتع) 
 ゅレئゅレأب ً ゅئعやケ ケヲツلحや ラゅك ゅヨكゆلطاや  بمن れゅيヲわسヨلや るفゅسم، كボلゅيقらمع تط  るفゅك

ヱゲمن في るيゅقヲヤل るيケヱゲツلや れやコやゲわاحや ギイわسヨلや ゅنヱケヲك サCOVID - 19 
 ゴيヨتヱ ヴボわヤヨلや يヨヤلعや メヱأや ゆي لطاヨヤلعや ゲشレヤسملボلや علゅفわلやヱ るبيゅイإيゅيع  بヨمن ج

ヨيる ، كゅヨ اقや ヴلや ヴボわヤヨسわحسや ラゅلحケヲツ أهやلヲヨイヨعや れゅلらحثيる لヤطاやゆلحケヲツ مع 
لحやヱや ケヲツلわي أفれキゅ بや  ،ゅヰلعヨヤيれ るبحث فيや ゅヰلطاヱ ゆقギمや やヲلやゅボダヤヨلヲヨضヲعや れゅلわي 

ゲيらك るجケギبロ. 



 

≫ 
 

 لطاب الق＋م( )ال÷لتقى العل÷ي اأول لل＝－ر العل÷يم『÷وعات اأب】اث العل÷ية 
るوعヨلب مجゅحث اسم الطらال ネف موضوゲشヨال クゅاأست 

≒ 

1- ヨحゲلや ギらسق(   نعレم( ゲらイلや 
 やلسヲيحل  عギら ه -2
 يゅسや ゲلحسيゅني  -3
 やلغطيヨل  عギら ه -4
 ケيや チゅلゅダلحي -5
 やلヲليや ギلヨダعゅني -6

 キ/ خゅلや ギبりキケヱ ヲ قواュانحゲافれゅ ال

≪ 

 عやギらاله やلسحيゅらني )مレسق(   -1
 خゅلや ギلحゲبي  -2
3-  グشيゲلや كيゲت 
4- ラゅلطسや ゲمゅث 
5- ギيヰلفや ゴيゴلعやギらع 

 キ/ عや キゅヨلヵキゅレ نشヅゅ التヱゲيحي

≫ 

 محや ギヨلعヨيم )مレسق( -1
2- ヨحゲلや ギらنع ヴليحيや 
 やليحيヴ عギら ه -3
 خゅلや ギلحسレي -4
5- ラやコヲلや ゲヨع 
 عギらه やلヨطヤق -6

るقゅيヤالヱ るالصح ヵケやギレب キヲヨمح /キ 

√ 

 عや ギらلعゴيや ゴلヨحيسن)مレسق(   -1
 عや ゲヨلحゲبي -2
 عや ュやゴلحゲبي  -3
4- ヵゲهゅヌلや مشعل 
 محや ギヨلحゲبي -5

 キ/ هゅني عやギらلعゴيゴ مぽشゲ كتるヤ الجسم

∽ 

1- ヤヨلや ギらكع ( خيلギلや  )سقレم 
 مや ラコゅلحゲبي  -2
 يヲسف やلاحم  -3
4-  ギيヨحيヨلや ギيゴي 
5- ヵゲボダلや ギヨح 
6- ヵヲلسعや サケゅف 

るئعゅاعب الشヨال れゅبゅصま ゲكク メبا /キゅي 

∝ 

1-  ギيヰف( ギيヰلفや  )سقレم 
 やلشゅيع  عギら ه -2
3-  ヵギشيゲلや ギشやケ 
 محギヨ فや ギヰلحゲبي  -4
5- ヵゲطيヨلや ギヨمح ギヨح 
 مゅلك やلسحيゅらني -6

 キ/ جキゅヰ عやギらلヨحسن ااعاュ الゲيゅضي

∵ 

1-  るمゅأسギعيボلや   )سقレم( 
 やلゲشيギ عギら ه -2
 مشعل やلヱコゲヨقي  -3
 やلイレيゅらنيأيヨن  -4
 やلشゅيع عギら ه -5
 حや ギヨلعツيらي -6

 キ/ عュゅダ أنる ケヲاإسعゅفれゅ اأヱلي

∫ 

1-  ギلゅخ( يسギيゲムلや  )سقレم 
 عや ギらلعゴيや ゴلらيゅツني  -2
 やبやゲهيم やلギيやヲني -3
 やケكや ラゅلヰダيل  -4
5-  ギهيヲلや ギヨمح 
6- ギهيゲلسや طيفヤلや ギらع 

るائيグالغ れاヨムヨال キゅش /キヵ ヵヱゅレلحや 

 
 
 



 

√ 
 

 استりケゅヨ تقييم الヤヨصق العヨヤي 

 (لطاゆ قسم التゲبيる الギらنيヱ るعヤوュ الحゲكるاأメヱ )مヤتقي النشゲ العヨヤي 
 جوانب التقييم

るيヤムالجوانب الش 

ギعらال るجケギال 
∽ √ ≫ ≪ ≒ 

      ヱضゥヲ عや ラやヲレلダヤヨق  .1
      كゅわبる أسゅヨء جヨيع やلヨشゲわكين  .2
3. メゅムأشやヱ ケヲダلやヱ ゆヲわムヨلや صレلや بين ゅسق مゅレわلや      
4. ゲわسヲらلや れゅعヲضヲبين م ゅسيق مレわلやヱ يمヨダわلや      
5.  ネヲضヲヨلや るليヲヨش      

れゅجケギال ネوヨمج  
 انب الفنيヱ るالعヨヤيるالجو

1. ゲわسヲらلや ネヲضヲمヱ りゲムف      
2. るيヨヤلعや るفゲعヨلや ءやゲثま م فيヰيس ネヲضヲヨلや      
3. るضحやヱ ゲわسヲらلや فやギأه      
      قゅبヤيや るلヲヨضネヲ لわヤطらيق في やلやヲقع .4
5. れゅمヲسゲلやヱ メゅムأشや ゥヲضヱ      
6. ネヲضヲヨلゅب るطらتゲم れゅمヲسゲلやヱ メゅムأشや      
7. ネヲضヲヨب るطらتゲم るمギガわسヨلや جعやゲヨلや ゲわسヲらلや      
8. りゲムلفや ゥヲضヱヱ チゲلعや るボيゲヅ      
9. れやケゅفسわاسや ヴヤع るبゅإجや      

れゅجケギال ネوヨمج  

:るيヤムال るجケギال 

 تゲتيب التヨيز:

 
 لجنる التحムيم

 التوقيع ااسم                  
  )ケئيسキ ) ゅ/ عギらالعヌيم بن سعوキ العتيらي 

      ゲنص ギヨمح ヴمصطف /キ ) واツع(  
ギヨمح ヵギجヱ /キ  ゆゅالوهギらوا ( عツع(  

  )عツوا ( キ/ حりキゅヨ عギらالعزيز حらيب   
            ゅخケ حسن ギヨأح /キ ) واツع(  

 
 
 



 

∽ 
 

ゲبيる بヤムيや るلわ ، بギعم やلや ヵキゅレلطابيやلボسملレヤشや ゲلعヨヤي لطاや ゆأや メヱلعヨヤي やلヱ  ヴボわヤヨحヌي
や فس بينゅレわلや ゥヱケ ءゅيم، إضفダボلや るمعゅイل ゆلطاや ラヱぽش りキゅヨمع ع ラヱゅعわلゅبヱヨعلヲヨイ れゅ
や るحثيらلや れゅعヲヨイヨلや يمゲムわل ゴئやヲج ギصケ حيث تم ،ゆلطاや من るفヤわガヨلや るحثيらلやيヨわヨمن ل りゴ

 ゴيヨわلや ネケキ مヰحレتم مヱ ゆلطاや( تيبゲわلや حسب メヱأやني  سゅلثやس )لثゅلثや  ً ゅツيやヱ  ح كلレم
.ンキゲف ゴيヨت ネケキ りゴيヨわヨلや れゅعヲヨイヨلや خلやキ لبゅヅ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إعداد
 التربية البدنية وعلوم الحركة  بقسماللجنة العلمية  

 
 
 
 
 



 

∝ 
 

ي صور
 莟 ى العلمي اأول لطاب القسم莢الملت 

  



 

∵ 
 

  



 

∫ 
 

 

  



 

∬ 
 

 

 
 



 

≒≡ 
 

 

 

 

 
 إعداد

 بقسم التربية البدنية وعلوم الحركةاللجنة العلمية  


